
Mela ,
madre ,
sorgente di vita ,
quando ti porto alla bocca 
addento felici ricordi di famiglia ;
sul palato si spande profumo di vacanze , 
di gustose merende in giardino ;
in gola scende una croccante freschezza 
che disseta l’anima 
il tuo aroma pervade i sensi 
li appaga.
Mi sazi di sogni:   
io bambina 
che cammino sul muschio ,
attorno l’aroma  di bosco ;
respiro la leggera bruma del mattino 
che ammanta  i prati sonnolenti ;
mi perdo 
nel tuo rosso lucente ,
innamorata delle sfumature
che ogni stagione ti vestono di nuovo.
Perennemente rinasci ,
affascinante frutto delle alpi,
mi intrighi col tuo sapore pieno e versatile .
Solida, liquida , in tutte le forme mi irretisci 
mi attrae quel tuo essere tonda e perfetta
dentro di te il mio mondo.


