ANUSCA SPACE

Beauty Wellness & Fithess

@anuscaspace
Viale Terme 1058 — Castel San Pietro Terme (BO)



Un unico luogo, infinite possibilita di benessere.

All'interno dell’Anusca Palace Hotel, Anusca Space ¢ un rifugio dove corpo
¢ mente trovano equilibrio.
Un contenitore di esperienze dedicate alla cura di se: estetica, movimento, relax.

Tre mondi che si incontrano per accompagnarti 1N un PErcorso su misura:
Anusca Beauty, Anusca Fitness, Anusca Wellness.
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ANUSCA

BEAUTY

Bellezza consapevole, benessere che si vede e si sente.
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Un centro estetico dove ogni trattamento ¢ pensato per valorizzare la tua

unicita, nel rispetto della pelle e del tempo.

Utilizziamo prodotti professionali Diego Dalla Palma, sinonimo di qualita e ricerca.

Orari

Martedi/Sabato 10.00 - 20.00
Lunedi e Domenica CHIUSO

Info e prenotazioni

whatsapp: +39 340 24 91 411
telefono: +39 05169 43028



[ servizi del
centro estetico

Ogni corpo ¢ diverso, per questo, prima di
definire un trattamento, effettuiamo
un’analisi preliminare delle masse in modo

da individuare le necessita del vostro corpo.

o Trattamenti viso personalizzati (da 45€ a 90¢)
e Trattamenti corpo rimodellanti e rilassanti (da s0¢ a 90¢)

e Medicina Estetica: Crioterapia, Mesoterapia, Biorivitalizzazione viso, Ozonoterapia
( preventivi personalizzati in base al percorso deﬁnito n fase di analisi)

* Massaggi viso (da 45€ a 6o€)

e Massaggi corpo decontratturanti, drenanti, rilassanti (da 40 a 70¢)
-Depilazione laser progressiva (sedute singole da 35€ a 95€, pacchetti a partire da 339€)
e Epilazione tradizionale (da 10€ a 33¢)

eManicure e pedicure estetico e curativo (da 25€ a 45¢)

e Trattamenti con sale termale

e Sedute make—up

(i prezzi variano in base al tractamento scelto)



Uno spazio per ritrovare energia, con calma e concentrazione
Una palestra tranquilla, actrezzata per allenarsi in liberta o con 'aftiancamento

di un personal trainer.

Perfetta per chi cerca movimento senza confusione,
con programmi personalizzati e grande attenzione.

Orari
Lunedi/Sabato 9:00 - 21:00
Domenica 10:00 - 19:00

Info e prenotazioni
fitnessclub@anuscapalacehotel.ic

+39 05169 51642
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e Sala attrezzi con macchinari SpOI‘tS ATt (accesso singolo 22€, per gli abbonamenti rivolgersi alla reception)

I servizi della e Schede personalizzate e lezioni individuali con personal trainer (i ora 59¢)
e Valutazione corporea BIA + impedenziometro in collaborazione con centro estetico
Pales [ra (durata 30 min 49 €)

* Programmi di tonificazione, dimagrimento, riequilibrio posturale
ePacchetti benessere itegrati con spa ed estetica



WELLNESS

Dove il tempo rallenta e il corpo si rigenera.

Uno spazio dedicato al benessere profondo, tra vapori e silenzi.
La Spa ¢ accessibile nei mesi piﬁ freddi, mentre d’estate la piscina esterna

diventa il luogo ideale per giornate leggere e luminose.

OI‘aI'i S PA (sectembre - maggio)

Lunedi/Sabato 10:00 - 20:30
Domenica 10:00 - 18:30
Orari Piscina gigo- agoso)
Aperta tutti i giorni

dalle 10:00 alle 20:00

Info e prenotazioni

+39 05169 51642



Periodo invernale (Settembre — Maggio): Accesso giornaliero alla SPA:

e Sauna finlandese FERIALE accesso di 3 ORE 30€
B agno turco FESTIVO accesso di 3 ORE 38¢

e Piscina interna riscaldata con getti cervicali

-Ampia vasca idromassaggio con getti lombari Per riclilieste
e plantari particolari inerenti
P all’accesso in SPA nei
mesi estivi rivolgersi
al +39 05169 51642

eDocce emozionali
e Area relax con tisaneria

Periodo estivo (Glug"(’ — AgOS tO) . L'accesso alla piscina e possibile con lacquisto dei pacchetti
e Piscina esterna con lettlnl, ombrelloni giornalieri consultabili sul sito www.anuscabeautyspace.it

e zone d'ombra (pacchetti) o con labbonamento 10 ingressi a 150€
e Area verde
e Pacchetti giornalieri e abbonamenti

»Spogliatoi con doccia e phon




Tutto il piacere di prendersi cura di se, in ogni stagione.

Sia nei mesi invernali che in quelli estivi, ¢ possibile vivere esperienze pensate
per unire bellezza, movimento e relax.

[ pacchetti benessere di Anusca Space combinano le tre aree:

Beauty, Fitness ¢ Wellness, con momenti dedicati alla buona cucina del
Bistrot (Gastarea.

(Gadtarea

BISTROT & TERRITORIO




